
Egészséges Városok
Magyarországi Szövetsége

XXII. Szimpózium

„Az egészség-mûveltség
jelentõsége és fejlesztésének

lehetõségei”

Gyõr, 2010. november 11-13.
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PROGRAM

2010. NOVEMBER 11. (CSÜTÖRTÖK)

11:00 EVMSZ Igazgatótanács ülése (külön meghívás alapján)
Helyszín: Városháza, Kék Terem
(Gyõr, Városház tér 1.)

12:30-tól A közgyûlés résztvevõinek érkezése
Büféebéd az igazgatótanács és a közgyûlés résztvevõi
részére
Helyszín: Városháza (Gyõr, Városház tér 1.)

14:00 EVMSZ Közgyûlése (külön meghívás alapján)
Helyszín: Városháza, Barna Terem
(Gyõr, Városház tér 1.)

15:30 Kávészünet

16:00 Közgyûlés folytatása

17:30 Közgyûlés zárása

19:00 Vacsora
Helyszín: Hotel Rába City Center (Gyõr, Árpád u. 34.)
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2010. NOVEMBER 12. (PÉNTEK)

10:00 EVMSZ XXII. Szimpóziuma Megnyitója
Helyszín: Városháza, Díszterem
(Gyõr, Városház tér 1.)

Köszöntõt mond:
• Borkai Zsolt,

Gyõr Megyei Jogú Város polgármestere,
a Szimpózium házigazdája

• Dr. Szakács Imre,
a Gyõr-Moson-Sopron Megyei Önkormányzat elnöke

• Dr. Paller Judit,
az Országos Tisztifõorvosi Hivatal mb. vezetõje

• Dr. Pusztai Zsófia,
a WHO Magyarországi Irodájának vezetõje

• Solymosy József,
az Országos Egészségfejlesztési Intézet
mb. fõigazgató helyettese

• De Blasio Antonio,
az Egészséges Városok Magyarországi Szövetsége fõtitkára

10:30 Plenáris ülés
Helyszín: Városháza (Gyõr, Városház tér 1.)

Üléselnök: Miklósyné Bertalanfy Mária,
Gyõr Egészséges Városok koordinátor,
az igazgatótanács elnöke

• Egészség-mûveltség – az egészségfejlesztés fokmérõje
De Blasio Antonio, fõtitkár, EVMSZ

• A WHO ajánlásai és jó gyakorlatok bemutatása az
egészség-mûveltség fejlesztésére
Dr. Pusztai Zsófia,
irodavezetõ, WHO Magyarországi Iroda

• Az egészség-mûveltség jelentõsége és fejlesztésének
lehetõségei
Solymosy József,
mb. fõigazgató helyettes, Országos Egészségfejlesztési Intézet

11:30 Kávészünet
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12:00 Plenáris ülés folytatása

Üléselnök: Gyarmati Norbert,
Szombathely Egészséges Városok koordinátor,
az igazgatótanács tagja

• Egészség-mûveltség fejlesztésének lehetõségei a védõnõi
hivatás területén
Józsa Erika,
elnökhelyettes, Magyar Védõnõk Egyesülete
Csordás Ágnes,
elnök, Magyar Védõnõk Egyesülete

• Érdekes-e, ami fontos?
Merena Rudolf,
kommunikációs tanácsadó, Szóval Kommunikáció Kft.

• Az Egészség-Akadémia Program, mint az egészségfejlesztés
új módszere
Kóczán Katalin Mária,
InnoPont menedzser,
Pécsi Tudományegyetem, Egészségtudományi Kar

13:00 Ebéd
  Helyszín: Hotel Rába City Center (Gyõr, Árpád u. 34.)

14:00 Plenáris ülés
Helyszín: Hotel Rába City Center Duna Terem
(Gyõr, Árpád u. 34.)

Üléselnök: De Blasio Antonio, fõtitkár, EVMSZ

Nyitóelõadás:

Egészség-mûveltség – Az emberközpontú egészségügy
egyik alapja

Dr. Szócska Miklós,
egészségügyért felelõs államtitkár,
Nemzeti Erõforrás Minisztérium
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• Hozd a Formád, Novartis!
Bodroghalmi-Lantos Eszter,
kommunikációs szakértõ, Novartis Hungária Kft.

• Belehalunk a tévedéseinkbe – Az egészségmûveltség és a
fogyasztói magatartás kapcsolata
Dr. Kovács Zoltán,
Békéscsaba Egészséges Városok koordinátor,
az igazgatótanács tagja,

• Egészség-infópont hálózat: az önkormányzatok egy
lehetõsége az egészség-mûveltség fejlesztésére
Girán János,
fõosztályvezetõ, Polgármesteri Hivatal, Pécs

• Szépkorúak egészség mûveltsége
Dr. Ottófi Rudolf,
alpolgármester, Idõsügyi Tanács alelnöke, Gyõr

15:30 Kávészünet

16:00 Plenáris ülés folytatása

Üléselnök: Dr. Kovács Zoltán,
Békéscsaba Egészséges Városok koordinátor,
az igazgatótanács tagja

• Egy ház az egészség jegyében – a Prevenciós Ház
bemutatása
Vigné Horváth Ilona,
igazgató, Egészségügyi Alapellátó Intézet, Szombathely

• A beteg önsegítõ szervezetek, mint az egészségmûveltség
lehetséges motorjai
Dr. Menyhárt Ildikó,
fõorvos, ÁNTSZ Nyugat-dunántúli Regionális Intézete,
Zalaegerszegi Kirendeltség
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• Dohányzás visszaszorítási törekvéseink Gyõrben
Dr. Bazsika Erzsébet,
egészségfejlesztési osztályvezetõ, ÁNTSZ Nyugat-dunántúli
Regionális Intézet, Gyõr
Miklósyné Bertalanfy Mária,
Gyõr Egészséges Városok koordinátor,
az igazgatótanács elnöke, Gyõr

• Szombathely város lakosságának egészségi
állapotfelmérése – egy kutatás tükrében
Dr. Tarján Jenõ,
kutatásvezetõ, nyugalmazott megyei szakfõorvos, Szombathely

• Többoldalú támogató rendszer kialakítása egy
egészségesebb városért
Kóra János,
kuratóriumi tag, Egészséges Városért Közalapítvány, Gyula
Dr. Beke Szilvia,
kuratóriumi tag, Egészséges Városért Közalapítvány, Gyula
Seeberger Netta
Gyula Egészséges Városok koordinátor

• Miért érdemes az iskola-egészségügyi szolgálatot
fejleszteni?
Forberger Mónika,
iskolavédõnõ, Vác

• Variációk egy témára – avagy egészségnevelés, prevenció a
Gyõr Városi Kábítószerügyi Egyeztetõ Fórum munkájának
tükrében
Baczoni-Oláh Dóra,
Gyõr Városi Kábítószerügyi Egyeztetõ Fórum titkára

17:30 A Szimpózium 1. napjának zárása

20:00 Gyõr Megyei Jogú Város Polgármesterének fogadása
Helyszín: Hotel Rába City Center

(Gyõr, Árpád u. 34.)
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2010. NOVEMBER 13. (SZOMBAT)

Helyszín: Hotel Rába City Center Duna Terem
    (Gyõr, Árpád u. 34.)

9:30      Plenáris ülés

Üléselnök: Dr. Vargáné Dr. Papp Éva,
        Zalaegerszeg Egészséges Városok koordinátor,
        az igazgatótanács tagja

• Gyõri Egészséges Városok program az egészség
mûveltségért
Miklósyné Bertalanfy Mária,
Gyõr Egészséges Városok koordinátor,
az igazgatótanács elnöke

•  „Embertõl az EMBERIG” – A Humán Civil Házon keresztül
Gyarmati Norbert,
Szombathely Egészséges Városok koordinátor,
az igazgatótanács tagja,
Nagyné Farkas Rita,
programszervezõ, Humán Civil Ház, Szombathely

• Egészség-mûveltség fejlesztése a városban
Keller Tamásné, dr.,
Szigetszentmiklós Egészséges Városok koordinátor

• Nõk egészségmagatartásának fejlesztése Gyõrben
Szabó Noémi,
ifjúsági védõnõ,
Egyesített Egészségügyi és Szociális Intézmény, Gyõr

10:30 Kávészünet

10:45 Plenáris ülés folytatása

Üléselnök: Szeriné Vereb Annamária,
Kiskunfélegyháza Egészséges Városok koordinátor,
az igazgatótanács tagja
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• Prevenció az egészség alapja – Szolnok Megyei Jogú Város
Önkormányzatának egészségügyi prevenciós programjai
Dr. Kovács Éva, Szolnok Egészséges Városok koordinátor

• Függõség és/vagy Munkaképesség,
„Maradj a Zöld zónában”
adaptálható prevenciós program a munkahelyeken
Dr. Vargáné Dr. Papp Éva,
Zalaegerszeg Egészséges Városok koordinátor,
az igazgatótanács tagja,

• Teljes körû egészségfejlesztési program az iskolai
gyakorlatban
Szegediné Bozzay Katalin,
igazgató, Kovács Margit Általános Mûvelõdési Központ,
Alapfokú Mûvészetoktatási Intézmény, Gyõr

• Egészség-mûveltség! Kötélhúzás család, oktatási rendszer
és társadalom között
Végh György,
Szombathely Egészséges Városok társkoordinátor

11:45 Szimpózium zárása

12:00 Ebéd, hazautazás


